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Pani doktor, zrownowazona turystyka zdobywa coraz wiecej uwagi. Czym jest zrbwnowazona turystyka? Jak

wptywa ona na relacje miedzy turystyka a Srodowiskiem?

MD: W erze globalnej Swiadomosci ekologicznej, zréwnowazona turystyka staje sie nie tylko trendem, ale
koniecznoscig. Zréwnowazona turystyka to najprosciej rzecz ujmujac potgczenie turystyki z poszanowaniem
Srodowiska przyrodniczego i lokalnych spotecznosci. Jest to turystyka, ktéra wspiera, nie niszczy, nie przynosi szkéd
ani Srodowisku przyrodniczemu, ani ludziom zamieszkujgcym tereny turystyczne.

Wobec tego nalezy sie spodziewaé, ze trend ten zyskuje na popularnosci obecnie.

MD: Tak, trend zréwnowazonej turystyki zyskuje na popularnosci i jest widoczny na catym swiecie. Jednak musimy
pamietad, ze jest réznica miedzy trendem a tym, co dominuje. Wiekszos$¢ turystyki to wcigz turystyka masowa
oparta na modelu 3S - Sun, Sea, Sand, czyli storice, morze i plaza. Ale zauwazamy przeorientowanie w kierunku
bardziej zréwnowazonych praktyk, na przyktad na Wyspach Kanaryjskich, ktore sg tradycyjnie kojarzone z turystyka
3sS.

Jak mozna rownowazy¢ potrzeby turystyki i ochrony naturalnych ekosystemoéw?

MD: Réwnowazenie tych potrzeb jest skomplikowane. Turystyka przycigga do miejsc o walorach przyrodniczych,
ale nadmierna eksploatacja moze prowadzi¢ do nieodwracalnych zmian w srodowisku. Jednoczesnie turystyka jest
tatwa do kontrolowania poprzez zarzgdzanie infrastrukturg i kierowanie ruchem turystycznym. Wezmy przyktad
Mazur, gdzie kwestie turystyki i ekologia sg scisle ze sobg zwigzane. Prowadzone przez nas od wielu lat na tym
terenie badania pokazujg, ze wiekszos¢ turystow gromadzi sie w miejscach z rozbudowang infrastrukturg. Kluczowa
jest edukacja spoteczna i Swiadomos¢ zaréowno turystéw, jak i mieszkancéw o znaczeniu zrGwnowazonego rozwoju.

Na Mazurach istnieje problem réznorodnosci mieszkancow, w tym tych, ktérzy przeprowadzili sie tam w

pandemii, co moze mie¢ konsekwencje dla sSrodowiska.

MD: Tak, na Mazurach mieszkajg ludzie, ktdrzy sg tam od lat i tacy, ktérzy przeprowadezili sie tam dopiero niedawno.
Niektdérzy z nowych mieszkancéw, kupujac dziatki nad jeziorem, nie respektujg zasad ochrony srodowiska. Niestety,
gminy czesto nie korzystajg ze swoich uprawnien do karania za nielegalne dziatania, takie jak wycinanie roslinnosci
czy grodzenie dostepu do brzegdw jeziora. To jest powazny problem w regionie.

Jakie dziatania moga podja¢ gminy w tej sytuacji?
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MD: Gminy powinny skuteczniej egzekwowaé przepisy ochrony $rodowiska. Jednoczesnie istotne jest
uswiadamianie zaréwno mieszkancow, jak i turystdw o wartosci zrdwnowazonej turystyki. Edukacja i wspétpraca
lokalnych spotecznosci sg kluczowe dla ochrony dziedzictwa przyrodniczego Mazur. Witadze lokalne odgrywaja
wazng role w zarzadzaniu turystyka i ochrong srodowiska.

Mysle, ze stanowi to réznorakie wyzwania dla gmin w kontekscie turystyki i ochrony srodowiska

MD: Wyzwanie polega na znalezieniu réwnowagi miedzy przycigganiem turystéw a ochrong srodowiska. W
miejscach biedniejszych, jak Mazury, ludzie sg zalezni od turystyki, ale jednoczesnie muszg chroni¢ srodowisko
przyrodnicze, ktdre jest gtdwnym magnesem przyciggajgcym turystéw. Wspdtpraca miedzy samorzadami i
organizacjami, jak to sie dzieje np. w ramach Stowarzyszenia Wielkie Jeziora Mazurskie, odgrywa kluczowg role w
edukowaniu i zmianie podejscia do zarzadzania turystyka i ochrong srodowiska.

Czy wsréd turystéw wzrasta Swiadomosc potrzeby poszukiwania miejsc bardziej zrdwnowazonych pod
wzgledem ekologicznym?

MD: Nie mam najnowszych danych, ale na podstawie wieloletnich obserwacji moge powiedzie¢, ze na Mazurach
widaé wzrost zainteresowania sportami motorowodnymi, co jest niekorzystne dla sSrodowiska. Wprawdzie wielu
zeglarzy przejawia proekologiczne postawy, ale obserwujemy tez wzrost popularnosci houseboatéw i motoréwek,
ktore czesto sg uzytkowane przez osoby mniej Swiadome ekologicznie.

Zatem wobec tego mogg sie pojawic réznorodne konsekwencje tego trendu dla srodowiska.

MD: Wptyw sportéw motorowodnych na srodowisko jest negatywny, szczegdlnie w kontekscie erozji brzegdw i
hatasu. Gminy stajg przed wyzwaniem, jak zarzadzac turystykg motorowodng, rownowazgc potrzeby turystow i
branzy turystycznej oraz ochrone srodowiska.

Jakie dziatania mogg podja¢ wtadze lokalne i spotecznosci w tej sytuac;ji?

MD: Wtadze lokalne powinny inwestowac¢ w infrastrukture umozliwiajgcg zrGwnowazony rozwaj turystyki. Nalezy
rowniez promowac komunikacje dwustronng, zamiast jednostronnej edukacji. Rozumienie potrzeb turystéw i
mieszkancow jest jednym z najwazniejszych warunkéw skutecznej ochrony srodowiska. Potrzebne s3 takze
dziatania majace na celu podnoszenie Swiadomosci o wptywie turystyki na srodowisko.

Komunikacja wpisuje sie w idee projektéw Interreg, szczegdlnie w kontekscie wspotpracy srodowiska
naukowego z samorzgdami. Nasz projekt Interreg bazuje na wzajemnej komunikacji miedzy srodowiskiem
naukowym a samorzgdowym. StworzyliSmy przestrzen do dialogu, ktdra umozliwia realne przetozenie wynikéw
badan na dziatania. Samorzady sg otwarte na wspotprace i Czy wspotpraca ta przektada sie na konkretne dziatania?

MD: Wspodtpraca miedzy nami a samorzgdami nie zawsze jest od razu widoczna w konkretnych dziataniach, ale

mysle ze stuzy systemowej zmianie w Polsce. Wymiana informacji i dialog z samorzgdami pomagajg w
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uswiadamianiu potrzeb i mozliwosci. Wida¢, ze samorzady sg coraz bardziej zainteresowane naszymi badaniami
naukowymi i ich praktycznym zastosowaniem.

Zatem pewnie istnieje potrzeba lepszego zrozumienia obu stron, a wspdtpraca moze przynies¢ konkretne

zmiany

MD: Gtéwnym wyzwaniem jest rdznica w sposobie komunikacji wynikéw badan. Naukowcy sg oceniani za
publikacje w prestizowych czasopismach, podczas gdy samorzady potrzebujg informacji przekazywanych w bardziej
dostepny sposdb. Istnieje potrzeba lepszego zrozumienia i rozpoznawania potrzeb obu stron. Wspoéfpraca ta moze
przynosi¢ dtugofalowe korzysci i zmiany w podejsciu do zarzgdzania sSrodowiskiem naturalnym.

W naszym projekcie kluczowe jest stworzenie przestrzeni do wspdtpracy miedzy naukowcami a
samorzadami. Wazne jest wspdlne wypracowanie celdw i dziatan, z uwzglednieniem potrzeb obu stron. Nasze
podejscie opiera sie na wzajemnym informowaniu i wspdlnym poszukiwaniu rozwigzan. Jakie wobec tego wyzwania
wigzg sie z tg wspotpraca?

MD: Wyzwaniem jest rdznica w jezyku i celach. Naukowcy sg rozliczani za publikacje, a samorzady za konkretne
dziatania. Potrzebne sg osoby lub instytucje, ktéra przettumaczg wyniki badan na jezyk zrozumiaty dla samorzadu i
spoteczenstwa. Chodzi o stworzenie dialogu, ktéry prowadzi do realnych zmian.

Jakie sg rekomendacje dla lepszej wspotpracy?

MD: Kluczowe jest zaangazowanie przedsiebiorcéw i sektora gospodarczego, aby poczuli sie wspdtodpowiedzialni

za rozwoj regionu.

Nalezy zatem zidentyfikowac mozliwosci wspdtpracy przedsiebiorcow w kontekscie zréwnowazonej turystyki
na Mazurach.
MD: Przedsiebiorcy, zaréwno ci z duzych firm jak i wielu lokalnych wtascicieli przyczep czy jachtéw, powinni by¢
czescig sieci wspotpracy, ktorej cele sg okreslone przez gminy. Wazne jest uswiadomienie przedsiebiorcom
problemow ekologicznych, takich jak strefy ciszy czy niszczenie linii brzegowych. Wspétpraca ta powinna opieraé

sie na konkretnych celach, majacych realny wptyw na srodowisko.

Jakie wyzwania wigzg sie z budowaniem swiadomosci ekologicznej wsrdd mieszkancow i turystow?
MD: Wyzwaniem jest komunikacja dotyczaca lokalnych probleméw ekologicznych. Nalezy skupi¢ sie na
konkretnych, lokalnych zagadnieniach, takich jak np. wptyw turystyki na zanieczyszczenie jezior mikroplastikiem.

Wazne jest pokazanie turystom i mieszkaricom, jak ich dziatania wptywajg na najblizsze sSrodowisko. Informacja
powinna by¢ przekazywana w sposdb zrozumiaty i angazujacy, aby skutecznie wptynac na zmiane zachowan.

Powinnismy zatem zacheci¢ do zmiany zachowan turystycznych na Mazurach?
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MD: Bardzo wazne jest pokazywanie konkretnych skutkéw dziatan turystéw na srodowisko lokalne. Na przyktfad,
informowanie o zawartosci mikroplastiku w rybach z danego jeziora moze uswiadamiac¢ turystom konsekwencje
ich zachowan. Takie konkretne przyktady mogg naktoni¢ do zmian nawykdéw turystycznych i wiekszej Swiadomosci
ekologiczne;j.

Jakie sg réznice miedzy potrzebami turystéw a rzeczywistym wptywem ich dziatan na srodowisko Mazur?

MD: Istnieje rozbieznos¢ miedzy oczekiwaniami turystdw a rzeczywistoscig ekologiczng Mazur. Na przykfad,
wiekszos¢ ryb podawanych na Mazurach jest sprowadzana, z czego wielu turystéw nie zdaje sobie sprawy. To jest
temat tabu na Mazurach. Wazne jest budowanie swiadomosci lokalnej i promowanie kultury jedzenia mniejszych,
lokalnych ryb zamiast duzych, w wiekszosci importowanych drapieznikéw.

Promowanie $wiadomosci ekologicznej wsrdd turystow moze sie wigzac z kolejnymi wyzwaniami.
MD: Wyzwaniem jest przekazywanie informacji w sposéb zrozumiaty i angazujgcy. Na przyktad, informowanie o

pochodzeniu ryb oraz promowanie zréwnowazonej konsumpcji. Ludzie czesto nie sg swiadomi, ze ptacac wiecej za
lokalne produkty, wspierajg srodowisko przyrodnicze regionu.

Jakie dziatania mogg by¢ podjete w celu promowania zréwnowazonej turystyki na Mazurach?

MD: Mozna by¢ na przyktad stworzy¢ system certyfikacji ekologicznej dla obiektéw turystycznych, ktéry
promowatby miejsca dbajgce o Srodowisko. Turysci coraz czesciej szukajg miejsc tzw. ekologicznych i sg gotowi
ptaci¢ za nie wiecej. Decyzje dotyczace typow turystdw, ktérych chcemy przyciggnaé, powinny by¢ strategiczne i
systemowe.

Jakie s3 mozliwosci wprowadzenia certyfikacji ekologicznej na Mazurach?
MD: Certyfikacja ekologiczna mogtaby by¢ rozwigzaniem zachecajgcym do dziatan. Gminy mogtyby wspétpracowad
przy tworzeniu kryteriow certyfikacji, takich jak udokumentowanie odprowadzania sciekdw (nie do jeziora) czy

sprzedaz lokalnych produktéw zywieniowych. To zachecitoby przedsiebiorcdw do dziatania lokalnie i w sposdb

zrbwnowazony.

Jakie sg wyzwania w komunikacji ekologicznej?

MD: Kluczowe jest skupienie sie na komunikacji z lokalnymi spotecznosciami, nie tylko turystami. Wazne jest
pokazanie, jak dziatania kazdego majg wptyw na srodowisko. Przekazywanie informacji o pochodzeniu produktéw i
promowanie lokalnych produktéw mogg by¢ skuteczng formg edukacji.

Zatem mozliwe jest wykorzystanie konkurencji regionalnej do promowania dziatan ekologicznych.
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MD: Tak, pordwnywanie stanu $rodowiska z innymi regionami moze by¢é motywujgce. Warto pokazac, jakie
korzysci przynosi dbatos¢ o srodowisko i jak mozna poprawic sytuacje. Naukowcy dostarczajg fakty, a specjalisci
od komunikacji powinni opracowac strategie przekazu tych informacji.

Na zakonczenie, jakie konkretne kroki mogg by¢ podjete, aby promowac swiadomos¢ ekologiczng?

MD: Stworzenie platformy wspdtpracy miedzy réznymi grupami spotecznymi na Mazurach moze by¢ kluczowe.
Promowanie dziedzictwa regionalnego, w tym kulinarnego, moze pomadc w budowaniu swiadomosci ekologiczne;j.
Edukacja o lokalnych produktach i ich wptywie na srodowisko jest wazna, aby ludzie rozumieli jakie konsekwencje
dla srodowiska przyrodniczego przynoszg dokonywane przez nich wybory.
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